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ATELIER Cybersécurité
Communication digitale

Avez-vous déjà reçu un message de votre banque vous demandant de cliquer sur un 
lien inconnu ? Utilisez-vous le même mot de passe pour plusieurs comptes en ligne ? 
Control’Pom Formations vous propose un atelier pédagogique pour mesurer les enjeux 
de la cybersécurité et adopter les bons gestes sur le web. A l’issue de l’atelier, vous serez en 
mesure d’utiliser les outils adéquats pour la sécurité de vos données professionnelles.

Public

Atelier destiné aux entrepreneurs qui souhaitent (re)trouver de la confiance sur internet.

Pré-requis

  Un poste de travail (PC, ordinateur portable) avec accès internet
  Une adresse mail valide et consultable

Objectifs

  Comprendre les enjeux de la cybersécurité
  Identifier les risques et les attaques 
  Protéger mes données professionnelles et personnelles

Programme

Les enjeux de la cybersécurité
Chiffres clés, écosystème et glossaire
Méfions nous des apparences
Protéger mes comptes en lignes
Bonnes pratiques et règles essentielles pour sécuriser mes équipements numériques

Moyens et méthodes

  Méthode active orientée sur la résolution de problèmes
  Analyse de pratiques
  Cas réels d’entreprise
  Mises en situation

CONTROL’POM
Formations by Atelier Mady

Dates
Démarrage tout au long 
de l’année

Durée
½ journée - 4h

Formatrice
Formatrice experte de 
son domaine et formée 
aux méthodes et outils 
de pédagogie active

Modalités
Présentiel ou distanciel
Formation individuelle 
ou groupe de 5 
participants maximum

Supports
Support de formation 
remis aux participants

Validation
Une évaluation de satis-
faction est complétée 
par les participants et 
un tour de table collectif 
est réalisé 
avec le formateur 
en fin de formation.

Certification
Non

100 €
Non assujetti à la TVA
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